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FEDERACION ESPANOLA DE DISLEXIA

RESOLUCION DEL SECRETACIO GENERAL DE LA FEDERACION ESPANOLA DE DISLEXIA Y
OTRAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE, VISTO LAS VARIAS SOLICITUDES RECIBIDAS EN
ESTA FEDERACION POR PARTE DE ALUMNADO CON DISLEXIA Y OTRAS DEA Y SUS
FAMILIARES, SOBRE LA REPETICION DE CURSO ESCOLAR.

Palma de Mallorca, 30 de mayo de 2019

La dislexia es una dificultad de aprendizaje que dificulta la lectura y/o escritura; teniendo en
cuenta que el sistema educativo espafiol esta basado -en su mayoria- en la lectoescritura,
debemos ser cautos a la hora de evaluar al alumnado disléxico, porque el nivel de este
alumnado frente al nivel medio del aula va a ser siempre inferior, tanto si se repite como si
no se repite curso. La repeticion de curso por si misma no va a mejorar esta dificultad: lo que
hace que mejore es la intervencién de un profesional y las adaptaciones metodolégicas que
deben llevarse a cabo en el centro escolar.

El sistema educativo no puede obviar los estudios llevados a cabo y que concluyen que, en
estos casos, la repeticibn de curso no estd -en absoluto- aconsejada puesto que,
pedagégicamente, no representa ninguna ventaja para el alumno mientras que,
emocionalmente, sera para él o ella una gran desventaja. Existe una relacién directa entre
repetir curso y el abandono escolar, ademas de un rendimiento inferior, bajo autoconcepto
del individuo y una actitud menos favorable hacia la escuela.

Dicho esto, la repeticidn de curso debe consensuarse con la familia puesto que son ellos los
que conocen el esfuerzo que ha realizado su hijo o hija durante todo el curso y cémo puede
afectarle emocionalmente esta repeticién.

Si apostamos siempre por alentar al esfuerzo, a la constancia y al trabajo diario, ;cémo le
explicamos a alguien que, habiéndose esforzado mas que el resto de sus iguales, dedicando
més horas al estudio, a las tareas etc. obtiene como recompensa la repeticién de curso?, les
estarfamos engafiando, les estariamos dando unas consignas que no se traducen en
recompensa sino en castigo, un castigo como consecuencia de un trastorno de aprendizaje,
no imputable a la falta de estudio o esfuerzo.

Deberemos evaluar conforme a los progresos del alumnado, y no conforme a los objetivos
curriculares que ya sabemos de antemano que, debido a su dificultad, no va a consequir pues
de un nivel inferior y esta en clara desventaja.
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Si el objetivo de la repeticién de curso es la mejora de sus dificultades, o un margen para la
maduracién personal, esto no va a ocurrir: la dislexia es persistente y Ginicamente se podra
progresar con las debidas intervenciones, adaptaciones metodolégicas y con una buena
motivacién al aprendizaje; ademas, deberian valorarse otros aspectos importantes como su
bienestar emocional y social, el respeto a su ritmo y modo de aprendizaje, que sin duda ira
mejorando, siempre y cuando les hagamos ver que pueden conseguir los objetivos (efecto
Pigmalién). Desde la repeticién, lo que les transmitimos es que por mucho trabajo que haya
detrds, nunca es suficiente.

Desde nuestra experiencia, podemos constatar que, la mayoria del alumnado que ha repetido
curso teniendo dislexia no ha mejorado como consecuencia de esta repeticién. Si la
repeticion asegurase que el curso repetido y los siguientes va a estar por encima de la media,
seria recomendable, pero si va a estar de la media hacia abajo, la repeticién no tiene ningin
sentido. Y esto es lo que sucede, que sus dificultades persisten con la edad, por lo que la
repeticién carece de todo fundamento.

El alumnado repetidor con dislexia frecuentemente obtiene buenos resultados durante el
primer trimestre, pero ya en el sequndo, sus compafieros (1 afio menores que él) suelen estar
académicamente por encima, al nivel de ritmo estdndar de aprendizaje. Este hecho es uno de
los principales a tener en cuenta, porque es un durisimo golpe emocional que encajar; e,
indirectamente, se le estd dando el mensaje de que no es capaz de aprender y que incluso los
compaiieros mas pequefios que él, pueden lograrlo antes y mejor.

La tdnica opcién para que el alumnado con dislexia pueda aprender en igualdad de
condiciones es poder tener desde el primer momento, y en todas las asignaturas (no solo en
las que va peor o implican directamente una evaluacién de contenidos lingiifsiticos), una
adaptacién metodoldgica y/ o de acceso (audio-libros, ordenador, correctores, aplicaciones
de voz, adaptaciones de examenes, evaluaciones orales, etc).

La repeticion solo demuestra el fracaso del sistema con el alumnado. Tal vez sea ya la hora
de que entendamos que ellos no son el problema y que, a la hora de evaluarlos, debemos ser
conscientes de que existen muchas formas diversas de poder obtener la informacién
necesaria para conocer lo que han aprendido durante el curso y el esfuerzo que hay detras,
no pudiendo evaluar de la misma forma lo que es distinto

El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) nos muestra el camino a seguir para no caer en las
desigualdades actuales. Y, mientras no lo implementemos, por lo menos si que hay que
incorporar las medidas de ajustes razonables para hacer accesible universalmente el
sistema educativo. No olvidemos que, si el disefio universal es la tendencia hacia la que
Espafia se ha comprometido a ir, la_accesibilidad universal ya es una obligacién legal (v
punible ante su incumplimiento) que tenemos instalada en él




